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       Пояснительная записка
Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план составлен на основе следующих документов:

-Закона Российской Федерации «Об Образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ;
-Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования (приказ Министерства Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312);
-приказа Минобрнауки  России от 20 августа 2008 года № 241 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образовании, утвержденные приказом Минобразования Российской Федерации от 9 марта 2004 года № 1312 «Об утверждении Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации реализующих программы общего образования»;
-приказа Минобрнауки  России от 30.08.2010 г. № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования».
-приказа Минобрнауки России от 3 июня 2011 года № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образовании, утвержденные приказом Минобразования Российской Федерации от 9 марта 2004 года №1312
-Письма Минобрнауки РФ от 04.03.2010 N 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»
-Приказа Минобрнауки России от 19 декабря 2012 года N 1067 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2013/14 учебный год» (с изменениями на 10 июля 2013 года).
-Приказа Минобрнауки России от 31.03.2014 г. № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» с изменениями, внесенными приказом МОиН РФ от 08 июня 2015г. № 576,26 января 2016 № 38.
-СанПиН 2.4.2.2821-10, постановление от 29 декабря 2010 года № 189, зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993.
-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 1015 от 30.08.2013 года.
За основу принят базисный учебный план для образовательных учреждений Российской Федерации с русским языком для среднего общего образования (10-11 классы), утвержденный приказом Министерства Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 с учетом изменений, указанных выше.
Учебный  план  для 10-11 классов обеспечивает среднее общее образование как завершающую ступень общего образования, призван обеспечить функциональную грамотность  и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их гражданскому самоопределению. 
Инвариантная часть учебного плана соответствует требованиям базисного учебного плана и включает обязательный набор предметов и допустимый объем часов, соответствующий БУП 2004 с изменениями, закрепленными приказом Минобрнауки РФ от 3 июня 2011 №1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений РФ». В учебный план среднего общего образования вводится обязательный предмет «Астрономия» с целью осознания принципиальной роли астрономии в познании фундаментальных законов природы и формирования естественнонаучной картины мира.

На уровне среднего общего образования часы вариативной части учебного плана использованы на изучение предметов основных образовательных областей  в соответствии с общеобразовательными программами:
· 1 час технологии в 10,11 классах –для осознания и построения профессиональной карьеры;
· 2 часа русского языка в 10 и 11 класса;
·   2 часа географии в 10 классе;

·   1 час физики  в 10,11 классах; 

·   1 час биологии в 10,11 классе;

·   1 час химии в 10 классе.

 В рамках элективных курсов решаются предметные и метапредметные результаты, увеличивается практическая часть предметов:
· 1 час в 11 классе  «Шаг за шагом» - для подготовки обучающихся к успешной сдачи итоговой аттестации; 

· 1 час в 10 классе  «Текст: от замысла к созданию» - для развития и умения навыков филологического анализа литературного произведения   обучающихся;

· 1 час в 11 классе «Решение уравнений и неравенств с параметрами»- для изучения избранных классов уравнений и неравенств с параметрами, научное обоснование их решения;

· 1 час в 11 классе   «Человек-мир- общество» - для выявления принципиального подхода к пониманию глобальных проблем человечества, способов и перспектив их решения; 

· 1 час  в 11 классе «Пишем сочинение»  -обучение эффективному общению, навыкам и умениям рационального речевого поведения.
Организация учебно-воспитательного процесса 
Задача сохранения психического и физического здоровья обучающихся решается через организацию учебного процесса в школе: соблюдение санитарно-гигиенических требований к объему максимально допустимой учебной нагрузки учащихся и режиму обучения в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10.
Продолжительность учебного года: 34 недели. 10-11 классы учатся в режиме пятидневной недели в первую смену. Продолжительность уроков 45 минут.
Периоды образовательной деятельности
Продолжительность учебных занятий по полугодиям в учебных неделях и рабочих днях

10 классы

	Учебный период
	Дата
	Продолжительность

	
	Начало
	Окончание
	Количество учебных недель
	Количество рабочих дней

	1 полугодие
	02.09.2019
	27.12.2019 
	16
	79

	2 полугодие
	09.01.2020 
	29.05.2020
	18
	91

	Итого в учебном году
	34
	170


11 классы

	Учебный период
	Дата
	Продолжительность

	
	Начало
	Окончание
	Количество учебных недель
	Количество рабочих дней

	1 полугодие
	02.09.2019
	27.12.2019 
	16
	79

	2 полугодие
	09.01.2020 
	22.05.2020
	17
	86

	ГИА
	25.05.2020
	19.06.2020
	4
	20

	Итого в учебном году без учета ГИА
	33
	165

	Итого в учебном году с учетом ГИА
	37
	185


Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней

10 классы

	Каникулярный период
	Дата
	Продолжительность в календарных днях

	
	Начало
	Окончание
	

	Осенние каникулы
	26.10.2019
	04.11.2019
	10

	Зимние каникулы
	28.12.2019
	08.01.2020
	12

	Весенние каникулы
	21.03.2020
	29.03.2020
	9

	Летние каникулы
	30.05.2020
	31.08.2020
	94

	Праздничные дни, не вошедшие в каникулы
	24.02.2020, 09.03.2020, 01.05.2020, 04.05.2020, 11.05.2020, 12.05.2020
	6

	Выходные дни, не вошедшие в каникулы
	65

	Итого
	196


11 классы

	Каникулярный период
	Дата
	Продолжительность в календарных днях

	
	Начало
	Окончание
	

	Осенние каникулы
	26.10.2019
	04.11.2019
	10

	Зимние каникулы
	28.12.2019
	08.01.2020
	12

	Весенние каникулы
	21.03.2020
	29.03.2020
	9

	Летние каникулы
	20.06.2020
	31.08.2020
	73

	Праздничные дни, не вошедшие в каникулы
	24.02.2020, 09.03.2020, 01.05.2020, 04.05.2020, 11.05.2020, 12.05.2020
	6

	Выходные дни, не вошедшие в каникулы
	71

	Итого с учетом ГИА
	181


Основной формой организации учебного процесса является классно-урочная система. Расписание уроков строится с учетом хода кривой умственной работоспособности обучающихся, учебные предметы чередуются в течение дня и недели. С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения на уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз. Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 10-11 - х  классах - до 3,5 часов.
Учебный план ФКГОС (2019-2020)

	Инвариант
	Учебные предметы
	10 класс
	11 класс
	Всего

	
	
	инвариантная
	вариантная
	инвариантная
	вариантная
	

	
	Русский язык
	1
	
	1
	
	2

	
	Литература
	3
	
	3
	
	6

	
	Английский язык
	3
	
	3
	
	6

	
	Алгебра
	3
	
	3
	
	6

	
	Геометрия
	2
	
	2
	
	4

	
	Информатика и ИКТ
	1
	
	1
	
	2

	
	История
	2
	
	2
	
	4

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	2
	
	2
	
	4

	
	Астрономия 
	1
	
	
	
	1

	
	Физика
	1
	
	1
	
	2

	
	Химия
	1
	
	1
	
	2

	
	Биология
	1
	
	1
	
	2

	
	Физическая культура
	3
	
	3
	
	6

	
	ОБЖ
	1
	
	1
	
	2

	
	ИТОГО
	25
	
	24
	
	49

	Вариант
	Русский язык
	
	2
	
	2
	4

	
	География 
	
	2
	
	
	2

	
	Физика 
	
	1
	
	1
	2

	
	Технология
	
	1
	
	1
	2

	
	Биология
	
	1
	
	1
	2

	
	Химия 
	
	1
	
	
	1

	
	Элективный курс  «Шаг за шагом»
	
	
	
	1
	1

	
	Элективный курс «Текст: от замысла к созданию»
	
	1
	
	
	1

	
	Элективный курс «Решение уравнений и неравенств с параметрами»
	
	
	
	1
	1

	
	Элективный курс  «Человек- мир-общество»
	
	
	
	1
	1

	
	Элективный курс  «Пишем сочинение»
	
	
	
	1
	1

	Итого:
	34
	33
	67

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	34
	34
	68


Формы промежуточной аттестации обучающихся 10 - 11 классов 
Промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится в конце учебного года без прекращения образовательного процесса в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации и календарным учебным графиком МБОУ «Северокоммунарская СОШ» на 2019-2020 учебный год на уровне основного общего образования с учетом индивидуальных достижений обучающихся в течение учебного года.

Промежуточная аттестация организуется с 13 апреля по 15 мая 2020 года, 

ликвидация академической задолженности: 1 срок – до 29 мая 2020 года;

 2 срок – до 1 октября 2020 года (с предметной комиссией)

	Предмет
	класс

	
	10 класс
	11  класс

	Русский язык
	Контрольная работа в формате ЕГЭ
	Контрольная работа в формате ЕГЭ

	Литература
	Контрольное сочинение
	Контрольное сочинение

	Иностранный язык
	Контроль аудирования, чтения, письма, говорения
	Контроль аудирования, чтения, письма, говорения

	Алгебра
	Контрольная работа в формате ЕГЭ
	Итоговая контрольная работа

	Геометрия
	
	Итоговая контрольная работа 

	Информатика 
	Тест, Практическая работа
	Итоговая контрольная работа

	История
	Контрольный тест
	Контрольный тест

	Обществознание
	Контрольный тест
	Контрольный тест

	Астрономия 
	Контрольный тест
	

	География
	Контрольный тест
	

	Физика
	Контрольный тест
	Контрольный тест

	Химия
	Контрольный тест
	Контрольный тест

	Биология
	Контрольный тест
	Контрольный тест

	Технология
	Технологический проект
	Проект «Моя профессиональная карьера»

	ОБЖ
	Контрольный тест
	Контрольный тест

	Физическая культура
	Сдача нормативов
	Сдача нормативов








