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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план основного общего образования  Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Северокоммунарская средняя общеобразовательная школа" (далее - учебный план) для 5-7 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, составлен в соответствие с федеральным учебным планом Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. Учебный план  фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов,  учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании,  а также учитывающих  особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МБОУ «Северокоммунарская СОШ» использовано на:

· увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;

· введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений;

· другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели.

В МБОУ «Северокоммунарская СОШ» установлен режим пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7 классе – семи уроков.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:

· 5 класс – 29 часов в неделю;

· 6 класс – 30 часов в неделю;

· 7 класс – 32 часа в неделю.
Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов.

Обязательная часть учебного плана
Обучение в МБОУ «Северокоммунарская СОШ» ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «родной язык» и «родная литература» предметной области «родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы.

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «математика», помимо учебных курсов «алгебра», «геометрия», включен учебный курс «вероятность и статистика». Изучение учебного курса «вероятность и статистика» предусмотрено в 7 классе и включено в учебный план в объеме 1 час в неделю. 

Учебный предмет «история» в рамках обязательной предметной области «общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные модули «история России» и «всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю. 

При проведении занятий по «иностранному (английскому)языку» и  «технологии» (во время проведения практических занятий) осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений
Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части:
- «спортивные игры», 5-7 классы (1 час в неделю), дополняет учебный предмет «физическая культура» и является третьим часом физической активности;

-в 5-ом классе  «Мой Пермский край. Странички далёких и близких времён» в объеме 1 час в неделю. Цель данного курса – пробуждение интереса и бережного отношения к истории и культуре  Пермского края, формирование патриотических и гражданских ценностей;

-в 7-ом классе - «Мой Пермский край. Литературные расследования: следствие ведут пермяки» в объеме 1 час в неделю. Цель  – знакомство учащихся с Пермским краем через жизнь и творчество писателей и поэтов.
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.
курсы внеурочной деятельности:
· «Разговоры о важном» –  1 час в неделю в 5–7-х классах
· «Функциональная грамотность» – 1 час в неделю в 5–7-х классах
· Профминимум-1 час в неделю в 5–7-х классах
· Юнармия-1 час в неделю в 5 классе
· Хор. Юнармия-1 час в 5 классе
· ВИА «ФСК» 1 час в неделю в 6 классе
· Музейное дело-1 час в 5 классе
· ШСК «ФСК»- 1 час в неделю в 5–7-х классах
· Волонтёры-1 час в неделю в 5–7-х классах
· ЮИД-1 час в неделю в 7 классе
· ДЮП-1 час в неделю в 6 классе
· РДДМ-1 час в неделю в 5–7-х классах

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет МБОУ «Северокоммунарская СОШ».

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Северокоммунарская СОШ».
Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком основного общего образования.
 Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице:
	Учебный предмет
	классы
	формы промежуточной аттестации

	русский язык
	5-7
	Итоговая контрольная работа

	литература
	5-7
	Итоговая контрольная работа

	иностранный (английский) язык
	5-7
	Итоговая контрольная работа

	математика
	5-6
	Итоговая контрольная работа

	алгебра
	7
	Итоговая контрольная работа

	геометрия
	7
	Итоговая контрольная работа

	вероятность и статистика
	7
	Итоговая контрольная работа

	информатика
	7
	Итоговая контрольная работа

	история
	5-7
	Итоговая контрольная работа

	обществознание
	6-7
	Итоговая контрольная работа

	география
	5-7
	Итоговая контрольная работа

	физика
	7
	Итоговый контрольный тест

	биология
	5-7
	Итоговый контрольный тест

	изобразительное искусство
	5-7
	Итоговая контрольная работа

	музыка
	5-7
	Итоговая контрольная работа

	технология
	5-7
	Итоговая контрольная работа

	физическая культура
	5-7
	Выполнение нормативов

	ОДНКНР
	5-6
	Итоговая контрольная работа

	спортивные игры
	5-7
	Техника игры


Учебный план
	Предметная область
	Учебный предмет
	Количество часов в неделю

	
	
	5
	6
	7

	Обязательная часть

	русский язык и литература
	русский язык
	5
	6
	4

	
	литература
	3
	3
	2

	иностранные языки
	иностранный (английский) язык
	3
	3
	3

	математика и информатика
	математика
	5
	5
	0

	
	алгебра
	0
	0
	3

	
	геометрия
	0
	0
	2

	
	вероятность и статистика
	0
	0
	1

	
	информатика
	0
	0
	1

	общественно-научные предметы
	история
	2
	2
	2

	
	обществознание
	0
	1
	1

	
	география
	1
	1
	2

	естественнонаучные предметы
	физика
	0
	0
	2

	
	биология
	1
	1
	1

	искусство
	изобразительное искусство
	1
	1
	1

	
	музыка
	1
	1
	1

	технология
	технология
	2
	2
	2

	физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	физическая культура
	2
	2
	2

	основы духовно-нравственной культуры народов России
	ОДНКНР
	1
	1
	0

	Итого
	27
	29
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	
	

	спортивные игры
	1
	1
	1

	мой Пермский край
	1
	0
	1

	Итого
	2
	1
	2

	ИТОГО недельная нагрузка
	29
	30
	32

	Количество учебных недель
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	986
	1020
	1088


План внеурочной деятельности
	Учебные курсы

	Количество часов в неделю

	
	5
	6
	7

	Функциональная грамотность
	1
	1
	1

	Разговор о важном
	1
	1
	1

	Профминимум 
	1
	1
	1

	Юнармия
	1
	0
	0

	Хор. Юнармия 
	1
	0
	0

	ВИА «ФСК»
	0
	1
	0

	Музейное дело
	1
	0
	0

	ШСК «ФСК»
	1
	1
	1

	Волонтёры 
	1
	1
	1

	ЮИД
	0
	0
	1

	ДЮП
	0
	1
	0

	РДДМ
	1
	1
	1

	ИТОГО недельная нагрузка
	9
	8
	7


