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Учебный план (недельный) 

МБОУ «Северокоммунарская СОШ»
 начального общего образования 

(1-4 классы, ФГОС НОО)
 на   2019-2020 учебный год 

                    Пояснительная записка
Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. 
Учебный план составлен на основе следующих документов:

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»;

- Приказ Минобрнауки РФ от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями, утверждёнными приказами Минобрнауки РФ от 31.12.2015 г. № 1576, от 18.05.2014 г. № 507, от 29.12.2014 г. № 1643, от 18.12.2012 г. № 1060, от 22.09.2011 г. № 2357, от 26.11.2010 г. № 1241);

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утверждённый Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189;

- Письмо Минобрнауки РФ   № 08-761 от 25 мая 2015 г. «Об изучении предметных областей «Основы религиозных  культур и светской этики» и «Основы духовно - нравственной культуры народов России»;

- Приказ Минобрнауки Пермского края от 18 июля 2014 года № СЭД-26-01-04-627 «Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения на дому»;

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 г. № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего образования»;

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 г. № ИК-1494/19 «Методические рекомендации о введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений РФ»;

- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253.(с изменениями, утвержденными приказами Минобрнауки России от 05.07.2017 № 629, от 20.06.2017 № 581,  от 08.06.2017 № 535);

- Примерная основная общеобразовательная программа начального общего образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию;

- Устав МБОУ «Северокоммунарская СОШ».

Учебный план составлен в режиме пятидневной учебной недели. Максимальная нагрузка учащихся соответствует нормативам, не превышает предельно допустимую недельную учебную нагрузку. Продолжительность учебного года: 33 недели для 1-х классов, 34 недели для 2-4 классов.

В соответствии с реализуемой на уровне начального общего образования образовательной программой в учебном плане начального общего образования в рамках ФГОС НОО выделяются обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание начального общего образования и реализуется через следующие предметные области: 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными предметами: «Русский язык», «Литературное чтение», которые направлены на формирование первоначальных представлений о русском языке как государственном языке Российской Федерации, как средстве общения людей разных национальностей в России и за рубежом, развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности.  Учебный предмет «Русский язык» изучается в объеме 4 часа в неделю в 1-4 классах (+1 час в неделю за счет части, формируемой участниками образовательных отношений). Учебный предмет «Литературное чтение» изучается в объеме 4 часа в неделю в 1-3 классах и 3 часа в неделю в 4 классе.

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена предметами «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном (русском) языке», которые направлены на формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания, развитие диалогической и монологической устной и письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на родном языке. Данные предметы обеспечивают реализацию в полном объеме прав обучающихся на изучение родного языка, в том числе русского языка, из числа языков народов Российской Федерации. В качестве родного языка выбран русский язык, что подтверждено в Уставе  образовательной организации.

Изучение предмета «Родной язык (русский)» осуществляется за счет распределения часов внутри учебного предмета «Русский язык». Содержание учебного предмета «Родной язык (русский язык)» интегрировано в содержание учебного предмета «Русский язык» и реализуется в объёме 16 учебных часов в течение учебного года в 1 классах, 17 учебных часов в 2-4 классах. Изучение предмета «Литературное чтение на родном (русском) языке» осуществляется за счет распределения часов внутри учебного предмета «Литературное чтение». Содержание учебного предмета «Литературное чтение на родном (русском) языке» интегрировано в содержание учебного предмета «Литературное чтение» и реализуется в объёме 16 учебных часов в течение учебного года в 1 классах, 17 учебных часов в 2-4 классах. 

Предметная область «Иностранный язык» включает в себя учебный предмет Иностранный язык (Английский язык) в объеме 2 часа в неделю во 2-4 классах. Освоение обучающимися курса формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, мышление, память и воображение младшего школьника; способствует мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком. При проведении учебных занятий по иностранному языку во 2-4 классах осуществляется деление класса на две группы при наполняемости класса не менее 20 человек.

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «Математика» в объеме 4 часа в неделю в 1-4 классах. Учебный предмет «Математика» развивает логическое мышление и математическую интуицию учащихся, обеспечивает овладение учащимися умениями в решении различных практических и межпредметных задач.

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» включает в себя интегрированный предмет «Окружающий мир», который изучается с 1по 4 класс по 2 часа в неделю. В содержание предмета введены в равной мере знания о природе, обществе и истории, представлен материал естественных и социально-гуманитарных наук, необходимый для целостного и системного видения мира в его важнейших взаимосвязях.

Предметная область «Искусство» представлено двумя учебными предметами: «Изобразительное искусство» и «Музыка». Предмет «Изобразительное искусство» в начальной школе является базовым и направлено в основном на формирование эмоционально-образного, художественного типа мышления, что является условием становления интеллектуальной и духовной деятельности растущей личности. Учебный предмет «Музыка» направлен на формирование готовности к саморазвитию; понимания ценности отечественных национально-культурных традиций, осознания своей этнической и национальной принадлежности, уважение к истории и духовным традициям России, музыкальной культуре ее народов, понимания роли музыки в жизни человека и общества, духовно-нравственном развитии человека. Изобразительное искусство и музыка ведется в объеме по 1 часу в неделю в 1-4  классах.

Предметная область «Технология» включает в себя в объеме 1 час в неделю в 1-4 классах  учебный предмет «Технология», который способствует расширению круга интересов детей, направленных на продуктивную преобразовательную деятельность, и создаёт условия для активного выхода на разнообразные виды творческого досуга.

В предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» в учебный план 4 класса по 1 часу в неделю введён предмет «Основы религиозных культур и светской этики». Целью данного предмета является формирование у обучающихся мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. Учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» имеет комплексный характер и включает 6 модулей: «Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской культуры» «Основы иудейской культуры», «Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики». Родители (законные представители) обучающихся 3-х классов были ознакомлены с содержанием всех шести модулей на родительских собраниях. В процессе анализа результатов анкетирования и заявлений родителей (законных представителей) обучающихся были выбраны модули  «Основы православной культуры» и «Основы светской этики».
В предметной области «Физическая культура» учебный предмет «Физическая культура» представлен 3 часами в неделю в 1-4 классах. В результате обучения обучающиеся на уровне начального общего образования начнут понимать значение занятий физической культурой для укрепления здоровья, физического развития, физической подготовленности и трудовой деятельности.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в количестве 1 часа используется на увеличение учебных часов, отведенных на изучение предмета «Русский язык» (предметная область «Русский язык и литературное чтение») в соответствии с количеством часов предусмотренных в учебных программах и по запросу родителей (законных представителей).

Календарный учебный график
Задача сохранения психического и физического здоровья обучающихся решается через организацию учебного процесса в школе: соблюдение санитарно-гигиенических требований к объему максимально допустимой учебной нагрузки учащихся и режиму обучения в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10.

Периоды образовательной деятельности
Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих днях

1 класс

	Учебный период
	Дата
	Продолжительность

	
	Начало
	Окончание
	Количество учебных недель
	Количество рабочих дней

	1 четверть
	02.09.2019
	25.10.2019
	8
	40

	2 четверть
	05.11.2019
	27.12.2019
	8
	39

	3 четверть
	09.01.2020
	20.03.2020
	9
	45

	4 четверть
	30.03.2020
	29.05.2020
	8
	41

	Итого в учебном году
	33
	165


2-4 классы

	Учебный период
	Дата
	Продолжительность

	
	Начало
	Окончание
	Количество учебных недель
	Количество рабочих дней

	1 четверть
	02.09.2019
	25.10.2019
	8
	40

	2 четверть
	05.11.2019
	27.12.2019
	8
	39

	3 четверть
	09.01.2020
	20.03.2020
	10
	50

	4 четверть
	30.03.2020
	29.05.2020
	8
	41

	Итого в учебном году
	34
	170


Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней

1 класс

	Каникулярный период
	Дата
	Продолжительность в календарных днях

	
	Начало
	Окончание
	

	Осенние каникулы
	26.10.2019
	04.11.2019
	10

	Зимние каникулы
	28.12.2019
	08.01.2020
	12

	Дополнительные каникулы
	17.02.2020
	23.02.2020
	7

	Весенние каникулы
	21.03.2020
	29.03.2020
	9

	Летние каникулы
	30.05.2020
	31.08.2020
	94

	Праздничные дни, не вошедшие в каникулы
	24.02.2020, 09.03.2020, 01.05.2020, 04.05.2020, 11.05.2020, 12.05.2020
	6

	Выходные дни, не вошедшие в каникулы
	63

	Итого
	201


2-4 классы

	Каникулярный период
	Дата
	Продолжительность в календарных днях

	
	Начало
	Окончание
	

	Осенние каникулы
	26.10.2019
	04.11.2019
	10

	Зимние каникулы
	28.12.2019
	08.01.2020
	12

	Весенние каникулы
	21.03.2020
	29.03.2020
	9

	Летние каникулы
	30.05.2020
	31.08.2020
	94

	Праздничные дни, не вошедшие в каникулы
	24.02.2020, 09.03.2020, 01.05.2020, 04.05.2020, 11.05.2020, 12.05.2020
	6

	Выходные дни, не вошедшие в каникулы
	65

	Итого
	196


Учебный план  (недельный) начального общего образования на 2019-2020 учебный год (1-4 классы ФГОС НОО)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Классы

	
	
	1
	2
	3
	4
	Всего за уровень

	Обязательная часть
	Количество часов в неделю

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	16

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3
	15

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский язык)*
	0
	0
	0
	0
	0

	
	Литературное чтение на родном языке (на русском языке)*
	0
	0
	0
	0
	0

	Иностранный язык
	Иностранный язык (Английский язык)
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир 
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство 
	Музыка 
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	Итого:
	20
	22
	22
	22
	86

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	
	
	
	
	

	Русский язык
	1
	1
	1
	1
	4

	Итого
	21
	23
	23
	23
	90

	Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе. 
	21
	23
	23
	23
	90


* Содержание учебного предмета «Литературное чтение на родном языке (на русском языке)» интегрировано в содержание учебного предмета «Литературное чтение» и реализуется в объёме 16 учебных часов в течение учебного года в 1 классах, 17 учебных часов в 2-4 классах;

* Содержание учебного предмета «Родной язык (русский язык)» интегрировано в содержание учебного предмета «Русский язык» и реализуется в объёме 16 учебных часов в течение учебного года в 1 классах, 17 учебных часов в 2-4 классах.
В МБОУ «Северокоммунарская СОШ»  обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья осваивают стандарт начального  общего образования в зависимости от уровня своего развития по адаптированным программам для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1), с тяжелыми нарушениями речи (5.1). Учебные планы для детей с ОВЗ представлены в соответствующих адаптированных образовательных программах. Учебный план для детей с ОВЗ соответствует действующему законодательству Российской Федерации в области образования, обеспечивать введение в действие и реализацию требований ФГОС начального общего образования обучающихся с ОВЗ и выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных действующим СанПиНом.

Формы промежуточной аттестации обучающихся 1 - 4 классов

Промежуточная аттестация в 1-4 классах проводится в конце учебного года без прекращения образовательного процесса в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации и календарным учебным графиком МБОУ «Сивинская СОШ» на 2019-2020 учебный год на уровне начального общего образования с учетом индивидуальных достижений обучающихся в течение учебного года.

В отношении обучающихся с ОВЗ разрабатываются особые критерии промежуточной  аттестации по предметам учебного плана.

Промежуточная аттестация организуется с 13 апреля по 15 мая 2020 года, ликвидация академической задолженности: 1 срок – до 29 мая 2020 года; 2 срок – до 1 октября 2020 года (с предметной комиссией).
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